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Zajecia maja na celu zapoznanie uczestnikow z geneza po-
wstania obozu Dulag 121 w Pruszkowie oraz jego historia.
W trakcie lekcji zwiedzamy wystawe, korzystamy z makiety
obozu wykonanej w skali 1:160, aktywnie pracujemy z mate-
riatami pisanymi, wizualnymi, wypowiedziami Swiadkow hi-
storii. zastanawiamy sie nad powierzchownym i gtebszym
znaczeniem zrodta historycznego.

Celem zajeC jest przedstawienie uczestnikom historii obo-
Zu, a w sposob szczegdlny jego wygladu i funkcjonowania.
Nieoceniong pomoca w lekcji jest makieta obozu. Poznajemy
codzienne zycie i sposoby wydostawania sie wiezniow. Pra-
cujemy w matych grupach, rozwijajac umiejetnos¢ analizy
stuchanego tekstu oraz pisania tekstow w zadanej formie.
Prezentujemy uczniom krotki film omawiajacy podstawowe
aspekty funkcjonowania obozu.

Zajecia przyblizaja uczestnikom trudne losy ludzi wype-
dzonych z warszawy, ktorzy trafiali do obozu Dulag 121
w Pruszkowie. W oparciu o fragment wystawy poznajemy grupy
wiezniow 1 osoby pracujace ochotniczo w obozie. Analizuje-
my wystuchane wypowiedzi $wiadkow historii. zastanawiamy
sie nad Tosami dzieci, chorych, oséb starszych.



Wszystkie zajecia realizujg podstawe programowa ksztatcenia
ogolnego i rozszerzonego dla szkoty ponadpodstawowej z za-
kresu przedmiotow:

-historia

Uczen:

-analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontek-
Scie epok i dostrzega zaleznosci pomiedzy réznymi dziedzinami
zycia spotecznego,

-rozpoznaje rodzaje zrédet, ocenia przydatnos¢ zrédta do wy-
jasnienia problemu historycznego,

-dostrzega mnogos¢ perspektyw badawczych oraz réznorakie
interpretacje historii i ich przyczyny,

-ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia
wspotczesnych mechanizmow spotecznych i kulturowych,
-tworzy narracje historyczng w ujeciu przekrojowym, jak i prob-
lemowym,

-dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajac roz-
ne aspekty procesu historycznego,

-dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje,
-rozbudza zainteresowania wtasng przesztoscig, przesztoscig
swojej rodziny oraz historig lokalng i regionalna,

-rozwija myslenie historyczne oraz wrazliwo$¢ moralng i este-
tyczna,

-ksztattuje zdolnosci humanistyczne, sprawnosci jezykowe,

umiejetnosci samodzielnego poszukiwania wiedzy i korzystania
z roznorodnych zrédet informac;ji, krytycznego formutowania i
wypowiadania wtasnych opinii.

-wiedza o spoteczenstwie

Uczen:

-przedstawia znaczenie réznych podmiotéw w zyciu publicz-
nym; charakteryzuje zasady i formy demokracji oraz wyjasnia
konsekwencje tamania tych zasad,

-wykazuje sie umiejetnoscia czytania ze zrozumieniem tekstow
publicystycznych i popularnonaukowych oraz interpretacji in-
nych zrddet,

-wykorzystuje informacje do tworzenia wtasnej wypowiedzi na
temat zjawisk zycia spotecznego, w tym politycznego oraz ich
oceny,

-analizuje kwestie godnosci ludzkiej i przedstawia prawa, ktore
mu przystugujg, oraz mechanizmy ich dochodzenia,
-rozpoznaje przypadki famania praw cztowieka,

-rozwija umiejetnos¢ dyskutowania — formutuje, uzasadnia i
broni witasne stanowisko na forum publicznym, szanujgc od-
mienne poglady,

-wspotpracuje w grupie, z uwzglednieniem podziatu zadan oraz
wartosci obowigzujgcych w zyciu spotecznym.

-jezyk polski

Uczen:

-ksztattuje umiejetnosci czytania, analizowania i interpretowa-
nia literatury oraz innych tekstéw kultury, a takze ich wzajem-
nej korespondencji,

-ksztattuje umiejetnosci rozpoznawania i wartosciowania po-
staw budujacych szacunek dla cztowieka (np. wiernosé, od-
powiedzialno$é, umiar) oraz stuzgcych budowaniu wspélnot:
panstwowej, narodowej, spotecznej (np. patriotyzm, sprawied-
liwosé, obowigzkowosé, szlachetnosé, walka, praca, odwaga,
roztropnosc),

-doskonali umiejetnosci wyrazania wtasnych sgdéw, argumen-
tacji i udziatu w dyskusji.

-ksztattuje umiejetnosci formutowania i uzasadniania sadéw na
temat dziet literackich oraz innych tekstow kultury.
-rozpoznaje w tekstach literackich: ironie i autoironie, komizm,
tragizm, humor, patos,

-wykorzystuje w interpretacji utwordw literackich potrzebne
konteksty, szczegdlnie kontekst historycznoliteracki, historycz-
ny, polityczny, kulturowy, egzystencjalny,

-rozumie pojecie aluzji literackiej.

Ponadto podczas poszczegdlnych zajec:



11 listopada 1918 roku
- drogi do niepodlegtosci

11 listopada 1918 roku - drogi do niepodlegtosci

Uczen:

-omawia stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w prze-
dedniu i po wybuchu | wojny $wiatowej,

-przedstawia koncepcje polskich ugrupowan politycznych wobec
nadciggajacego konfliktu Swiatowego,

-analizuje umiedzynarodowienie sprawy polskiej (m.in. akt 5 Ii-
stopada, rola USA i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca
1918r.),

-charakteryzuje przyktady zaangazowania militarnego Polakéw
podczas wojny, ze szczegdlnym uwzglednieniem loséw Legiondw,
-analizuje proces formowania sie centralnego osrodka wtadzy
panstwowe] (od pazdziernikowej deklaracji Rady Regencyjnej do
matej konstytucji z 1919 r.),

-przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu do-
tyczace Polski,

-charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy
wschodniej, ze szczegdélnym uwzglednieniem wojny polsko-bol-
szewickiej,

-poréwnuje ksztatt terytorialny i Il Rzeczypospolitej.
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Bitwa Warszawska 1920 roku

Bitwa Warszawska 1920 roku

Uczen:

-omawia stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w prze-
dedniu i po wybuchu | wojny $wiatowej,

-przedstawia koncepcje polskich ugrupowan politycznych wobec
nadciggajacego konfliktu Swiatowego,

-analizuje umiedzynarodowienie sprawy polskiej (m.in. akt 5 Ii-
stopada, rola USA i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca
1918r.),

-charakteryzuje przyktady zaangazowania militarnego Polakéw
podczas wojny, ze szczegdlnym uwzglednieniem loséw Legiondw,
-analizuje proces formowania sie centralnego osrodka wtadzy
panstwowe] (od pazdziernikowej deklaracji Rady Regencyjnej do
matej konstytucji z 1919 r.),

-przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu do-
tyczace Polski,

-charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy
wschodniej, ze szczegdélnym uwzglednieniem wojny polsko-bol-
szewickiej,

-poréwnuje ksztatt terytorialny i Il Rzeczypospolitej.



Powstanie Warszawskie
dzien po dniu

Powstanie Warszawskie dzien po dniu

Uczen:

-charakteryzuje polityczng i militarng dziatalnos¢ Armii Krajo-
wej, wskazuje rézne formy oporu wobec okupantoéw,
-wyjasnia uwarunkowania akcji ,,Burza”,

-charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania poli-
tyczne, przebieg walk, nastepstwa powstania, postawe alian-
tow i Zwigzku Sowieckiego), skutki powstania wobec ludnosci
cywilnej.



6 6 66 Proces 16 przywddcéw Polskiego Paristwa Podziemnego

Uczen:
-opisuje straty demograficzne, gospodarcze i kulturowe po Il
Proces 16 przywodcow wojnie $wiatowej,
p°|skiego Panstwa Podziemnego -poréwnuje obszar panstwa polskiego przed i po Il wojnie Swia-
towej,

-charakteryzuje okolicznosci i etapy przejmowania wtadzy w
Polsce przez komunistéw,

-omawia dziatalnos$¢ opozycji legalnej oraz podziemia antyko-
munistycznego,

-charakteryzuje losy zotnierzy wykletych/nieztomnych,
-opisuje represje sowieckiego i polskiego aparatu bezpieczen-
stwa (w tym obtawa augustowska).




6 ‘ Zotnierze Wykleci
66 Uczen:

. -opisuje straty demograficzne, gospodarcze i kulturowe po Il
Zotnierze Wykleci wojnie $wiatowej,

-poréwnuje obszar panstwa polskiego przed i po Il wojnie Swia-
towej,

-charakteryzuje okolicznosci i etapy przejmowania wtadzy w
Polsce przez komunistéw,

-omawia dziatalnos$¢ opozycji legalnej oraz podziemia antyko-
munistycznego,

-charakteryzuje losy zotnierzy wykletych/nieztomnych,
-opisuje represje sowieckiego i polskiego aparatu bezpieczen-
stwa (w tym obtawa augustowska).




Historia w bajce ukryta

Historia w bajce ukryta

Uczen:

-charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe
skutki Il wojny Swiatowej,

-przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i
kulturowe w Polsce po 1945 roku,

-charakteryzuje system wiadzy w PRL i stopien uzaleznienia od
ZSRS,

-wyjasnia geneze i nastepstwa kryzysow spotecznych w latach
1968, 1970, 1976, 1980,

-wyjasnia spoteczno-polityczng role Kosciota katolickiego,
-charakteryzuje i ocenia dziatalnos$¢ opozycji politycznej,
-charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarno$¢” i ocenia jego
wpltyw na przemiany spoteczno-polityczne w Polsce i w Europie,
-wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje
jego specyfike oraz spoteczne i polityczne skutki,

-wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia okragtego stotu,
opisuje i ocenia jego skutki.

Zajecia realizujg takze podstawe programowa ksztatcenia roz-
szerzonego dla szkoty ponadpodstawowej z zakresu przedmio-
tu historia sztuki.

Uczen:

-rozwija zdolnosci rozumienia przemian w dziejach sztuki w kon-
tekscie ich uwarunkowan kulturowych, srodowiskowych, sztuki
2 potowy XX wieku, jak socrealizm.
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Historia PRL - cykl lekgji

Propaganda w PRL. Cywilizacja komunizmu pidrem Leopolda
Tyrmanda

Kryzysy i upadek Polski Ludowej

Koniec PRL i narodziny III Rzeczypospolite]

Historia PRL — cykl lekcji

Uczen:

-charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe
skutki Il wojny Swiatowej,

-przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i
kulturowe w Polsce po 1945 roku,

-charakteryzuje system wiadzy w PRL i stopien uzaleznienia od
ZSRS,

-wyjasnia geneze i nastepstwa kryzysow spotecznych w latach
1968, 1970, 1976, 1980,

-wyjasnia spoteczno-polityczng role Kosciota katolickiego,
-charakteryzuje i ocenia dziatalnos$¢ opozycji politycznej,
-charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarno$¢” i ocenia jego
wpltyw na przemiany spoteczno-polityczne w Polsce i w Europie,
-wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje
jego specyfike oraz spoteczne i polityczne skutki,

-wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia okragtego stotu,
opisuje i ocenia jego skutki.

Zajecia realizujg takze podstawe programowa ksztatcenia roz-
szerzonego dla szkoty ponadpodstawowej z zakresu przedmio-
tu historia sztuki.

Uczen:

-rozwija zdolnosci rozumienia przemian w dziejach sztuki w kon-
tekscie ich uwarunkowan kulturowych, srodowiskowych, sztuki
2 potowy XX wieku, jak socrealizm.



8580

Rozpad systemu kolonialnego.
Swiat po 1945 roku w oczach
polskich dziennikarzy i publicystow

Rozpad systemu kolonialnego. Swiat po 1945 roku w oczach
polskich dziennikarzy i publicystow

Uczen:

-charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe
skutki Il wojny Swiatowej,

-charakteryzuje zmiany na mapie politycznej Europy i $wiata,
-wyjasnia geneze proceséw dekolonizacyjnych w Azji i Afryce,
-wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki konfliktéw zimnowo-
jennych.



Zajecia majg na celu zapoznanie uczniow z historia miejsc
charakterystycznych dla Pruszkowa oraz tych, ktore znik-
nety z krajobrazu miasta. Pogtebiamy Tokalng tozsamosc
uczestnikow. Staramy sie zebrac informacje o naszej matej
ojczyznie, historii Zbikowa, Pruszkowa, Tworek i okolic.
Przygladamy sie starym fotografiom, wycinkom prasowym.



Szkotom, ktore maja trudno$¢ z dojazdem do Pruszkowa,
proponujemy mozliwos¢ zrealizowania zaje¢ w ich siedzi-
bach. Lekcje i warsztaty dotyczace obozu Dulag 121 oraz
lekcje ,Pruszkow dawniej 1 dzis” przeprowadzamy tylko
w siedzibie Muzeum.

oferujemy Tlekcje i warsztaty przygotowane w oparciu o wy-
stawy czasowe oraz z okazji rocznic historycznych i waz-
nych wydarzen z dziejow Polski.

Ich wykaz znajduje sie na stronie internetowej Muzeum
w zaktadce Edukacja.

Podczas spacerow uczniowie maja okazje pozna¢ najciekawsze
miejsca w Pruszkowie, jego historie 1 Tosy osdb zwigzanych
z miastem i dla niego zastuzonych.

Dostepne spacery:

« Historia Pruszkowa

« 0boz przejsciowy Dulag 121

+ Cmentarze: pruszkowski, zydowski, w Tworkach.

Wycieczka z Warszawy do Pruszkowa nie jest dtuga i ktopo-
tliwa.

+Dojazd pociagiem SKM Tub kM ze Srodmiescia to tylko 25
minut + spacer do Muzeum ze stacji Pruszkow to 15 minut.

+Dojazd kolejka wkD to tylko 25 minut + spacer do Muzeum
ze stacji WKD Tworki to 15 minut.

Podczas wizyty grupy w Muzeum Dulag 121 zrealizujemy wy-
brang lekcje badz warsztaty

Wyprawa do Pruszkowa jest okazja do pokazania uczniom
autentycznych miejsc zwiazanych z historia Powstania War-
szawskiego i losami mieszkancow stolicy



